
 

Mtra. en Estudios de Género 

E X P E R I E N C I A 

2023-Actualidad  Grupo de Información en Reproducción Elegida (GIRE)  
Incidencia legislativa y políticas públicas 

• Análisis político. 
• Asistencia técnica a las personas tomadoras de decisión. 

2020-2024 Instituto de Estudios sobre Desigualdad (INDESIG)  
Co-Dirección 

• Gestión de proyectos, trámites administrativos, planeación de presupuesto de la organización, 
vocería, análisis cualitativo. 

• Áreas de investigación: trabajo de cuidados no remunerado, trabajo feminizado, condiciones 
laborales de las mujeres en el sector informal, impuestos sexistas, derechos sexuales y 
reproductivos, derechos menstruales y violencias de género. 

2019- Actualidad  #MenstruaciónDignaMéxico 
Fundadora y Vocera 

• Coordinación de incidencia Legislativa y de políticas públicas a nivel municipal, estatal y federal. 
Logros en incidencia: Eliminación del IVA en toallas, tampones y copas, modificaciones de leyes de 
educación en 5 estados de la República.  

• Coordinación de Conversatorios (online y presenciales). 
• Mapeo de actores o Coordinación de contenido en redes sociales. 
• Talleres de concientización en torno a la menstruación a personas funcionarias públicas, alumnas y 

alumnos de primaria y secundaria, personal docente. 
 
2020-201 Consejo Nacional de Evaluación de la Política de Desarrollo Social  
Jefatura de Departamento  

• Recopilación y análisis para la formación de indicadores y metodologías relacionados con temas 
transversales desarrollo social. 

• Investigación y recuperación de literatura en materia de políticas transversales de desarrollo social.     
• Manejo y análisis de bases de datos de los Aspectos Susceptibles de Mejora (ASM). 

 
2018-2020 Oxfam México 
Investigacíón  

• Análisis cuantitativo y cualitativo, gestión de proyectos y planeación de presupuesto interno del área 
de investigación. 

• Análisis de políticas públicas en torno a minería y derechos laborales. 
• Organización y logística de eventos. o Coordinación con el área administrativa y legal (entrega de 

documentos) para garantizar la debida diligencia para los procesos de entrega de donativos. 
• Revisión de informes de las organizaciones y consultoras que trabajan con nosotras.   Visitas a las 

organizaciones socias. 
 

  



 
 
2018 Embajada de Australia 
Análisis Político  

• Seguimiento del proceso electoral en México 2018: elaboración de perfiles de actores clave y 
análisis de datos. 

• Organización de viajes de trabajo a diversos estados de la Republica Mexicana para de la Segunda 
secretaria a Chiapas, Veracruz y Jalisco. 
 

2016-2018 Integralia Consultores 
Inteligencia Legislativa  

• Análisis político, legislativo y económico para el sector energético, de seguros de vida y refrescos, 
así como bancos de desarrollo. 

• Evaluaciones de impacto social de proyectos energéticos en Mérida, Yucatán (trabajo de campo con 
comunidades mayas). 

• Organización de "EF Political Summit, el foro para entender a México" edición III y IV.   Mapeo de 
actores, entrevistas con policymakers. 

 
E S T U D I O S 

• 2021-2022 Maestría en Estudios de Género en la Complutense de Madrid. 
• 2009-2014 Licenciatura en Estudios Internacionales en la Universidad de Guadalajara (UDG),  
• 2012 Diplomado en Estudios Latinoamericanos: Democracias, integración y pensamiento, UDG. 
• 2017 Curso de Metodología Híbrida para el Diseño de Proyectos Sociales en el Instituto José María 

Luis Mora.  
• 2017 Cooperación Internacional para el Desarrollo y sus Instrumentos de Gestión, Instituto José 

María Luis Mora.  
• 2018 Diplomado en Estudios sobre África, UNAM. 
• 2019 Diplomado Impacto y Consulta, FLACSO. 
• 2019 Manejo y Visualización de datos en R, CIDE 
• 2020 SISA:Mujeres Activando, Académica de innovación Política, Asuntos del Sur.  
• 2020 Género y Feminismo en la Universidad El Claustro de Sor Juana. 
• 2020 Programa de Fortalecimiento en Incidencia en Políticas Públicas para OSC y redes, Centro de 

Colaboración Cívica. 
• 2021 Gender Equality Collective, Apolitical. 
• 2021 JuventudActúaMX 2.0 incidencia, Instituto Nacional Electoral. 
• 2022 Curso “Liderazgos por un México Mejor” impartido por El Colegio de México y Harvard 

Kennedy School.  
• 2022 Laboratorio de Masculinidades: género, poder y política, Instituto de Liderazgo Simone de 

Beauvoir. 
• 2023Laboratorio de Acción Narrativa, Instituto de Liderazgo Simone de Beauvoir. 2023-2024 

Escuela de Educadoras Menstruales, 6ta generación. 
• 2024 Diplomado en Salud Pública. Instituto Nacional de Salud Pública  
 



 
 
 

B E C A S 

• 2021-2022 Beca Fundación Carolina para estudios de Master Programa. 
• 2010-2012 Estímulos económicos para estudiantes sobresalientes (PEEES).  
• 2012 Beca CUMEX Apoyo económico para intercambio académico en Brasil. 
• 2011-2012 Beca PRO-SNI Investigación. 
• 2013-2014 Beca CONACYT, asistente de investigador SNI nivel III. 
• 2014 Beca Programa para el Fortalecimiento de la Función Pública en América Latina de la 

Fundación Botín (Watson lnstitute for lnternational Studies, Brown University/ Universidad de 
Salamanca/ Universidad de Cantabria/Fundaçao Getulio Vargas. 
 

DISTINCIONES  

• Presea Dr Jorge Castañeda y Álvarez de la Rosa al mérito educativo por obtener el mejor promedio 
de la generación. 

• Reconocimiento Mente Mujer Dalia Empower. 
• 60 mujeres que Mueven a México. 

 
PUBLICACIONES 

• Food delivery workers in Mexico City: a gender perspective on the gig economy 
(Co-autoria)  
 

I D I O M A S 

• Inglés, portugués y francés. 


